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reitag: Die meisten Menschen

kommen heute gern an ihre
Arbeitsstelle, denn nach dem Fei-
erabend wartet das Wochenende.
Wir wollen Thnen die ndchsten
beiden Tage nicht verderben, aber
der Montagmorgen kommt be-
stimmt!

Peter René
Uber den
harten Montag

Miirrisch und miide sitzen wir
dann am Schreibtisch, lange fiinf
Tage vor uns. Noch schlimmer
diirfte es sein, wenn Sie diese Wo-
che noch Urlaub haben und erst
am kommenden Montag nach
den Feiertagen wieder starten.

KOMMENTAR

s ist schon erfreulich, mit

welch grolem Unternehmer-
geist im Kreis Osterode gewirt-
schaftet wird. Natiirlich sind es
zunéchst die wertvollen groRen
und mittleren Betriebe, die von
sich Reden machen und den Kreis

Michael Paetzold
Uber kleine Un-
ternehmen

stdrken. Doch von der Offentlich-
keit zuweilen unbeachtet tut sich
auch im kleinen Rahmen viel Pro-
duktives. Natiirlich wird nicht je-
der Versuch, sich als Kleinstun-
ternehmen zu etablieren, von Er-
folg gekront: Viele verschwinden

KOMMENTAR

Nicht nur fiir Pkw, sondern auch
fiir Lkw gelten klare Regeln, was
die Geschwindigkeit, auch auf
Bundesstral3en, angeht. Laut Stra-
RBenverkehrsordnung diirfen Pkw,
mit und ohne Anhénger, Lkw und
Wohnmobile bis zu 3,5 Tonnen

Kirsten Buchwald
Uber die richtige
Geschwindigkeit

AN

auf Bundesstraflen auBerhalb ge-
schlossener Ortschaften mit 100
km/h unterwegs sein.
Kraftfahrzeuge mit einem zulés-
sigen Gesamtgewicht von 3,5 bis
7,5 Tonnen sowie Busse, auch mit

Die Tasse Kaffee hilft schon

Warum ist der erste Tag nach
dem Wochenende oder dem Ur-
laub so schwer? Warum klagen
40 Prozent der Menschen iiber
Schlafstorungen in der Nacht
zum Montag?

Im Urlaub oder auch nur am
Wochenende stellt sich der Kor-
per auf einen neuen Rhythmus
ein. Wir leiden unter einer Art
,Mini-Jetlag®, sagt Buchautorin
Kirsten Khaschei.

Deshalb sollten wir am Beginn
der Woche uns auf die ,,schonen“
Aufgaben und Begegnungen kon-
zentrieren. Der Gedanke an die
Tasse Kaffee kann schon helfen.

Fiir die ganz harten Montags-
muffel empfiehlt die Autorin, zu
ihrer schlechten Laune zu stehen.
Es konne schon helfen, die Dinge
auszusprechen. Versuchen Sie es
am Montagmorgen. Aber zuerst
kommt ja noch das Wochenende.

Mit viel Unternehmergeist

wieder sang- und klanglos von
der Bildflache.

Anderen aber gelingt der
Sprung, eine gute Geschiftsidee
in einer Nische, ein seltener
Gliicksfall, macht es moglich. So
wird in Riefensbeek durch einen
kleinen Familienbetrieb fiir einen
breiten Markt erfolgreich produ-
ziert. Selbst wenn das Thema
manchem noch anriichig erschei-
nen mag: Riefensbeek hat {iber
die Erzeugnisse als Produktions-
stitte einen guten Namen bei ei-
nem sich stetig erweiternden Kun-
denkreis. Auch die VOX-Sendung
,Wa(h)re Liebe“ mit Lilo Wan-
ders wurde auf das Unternehmen
aufmerksam und strahlte eine Re-
portage aus.

Was die Produktpalette angeht,
hat diese ldngst Eingang in viele
Haushalte gefunden und ist ei-
gentlich gesellschaftsfihig. Man
spricht lediglich nicht dariiber.

Immer schon langsam fahren!

Anhénger, miissen bei 80 km/h
auRBerhalb geschlossener Ort-
schaften abbremsen. Alles, was
dariiber ist, also Lkw mit einem
Gesamtgewicht von iiber 7,5 Ton-
nen, diirfen laut StraRenverkehrs-
ordnung nur mit 60 km/h iiber
die Bundesstral3en fahren!

Das gilt auch fiir Kraftfahrzeuge
mit Anhénger, die dieses Gewicht
erreichen und fiir Busse mit Fahr-
gésten, fiir die keine Sitzpldtze
mehr zur Verfiigung stehen. Um
so schlimmer ist es doch, wenn
Kraftfahrzeuge, die nur 60 km/h
fahren diirfen, oft viel schneller
unterwegs sind als die Strallenver-
kehrsordnung erlaubt!

Gerade bei dieser Witterung ist
es umso gefidhrlicher, wenn der
Fahrer, aus welchen Griinden
auch immer, die Geschwindigkeit
erheblich {iberschreitet und sich
und andere gefdhrdet!

WIR GRATULIEREN

Dorste

Zum 80. Geburtstag Herbert Armbrecht, BundesstralRe 9

Bad Lauterberg

Zum 88. Geburtstag nachtrdglich Betty Vogel im Altenheim Haus

Abendfrieden, Uferstralle 38 - 40

Steina

Zum 91. Geburtstag Giinter Hallbauer, An der Waldpromenade 4

LIEBE LESERINNEN UND LESER; wenn Sie das 70. Lebensjahr er-
reicht haben, veroffentlichen wir gern kostenlos Ihren Geburtstag.
Vielleicht geben uns auch Verwandte und Nachbarn einen Tipp?
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,JEtwas Schones und Edles*

~Nobra's Silicone Dreams" produziert seit 2002 in Riefensbeek-Kamschlacken

wertiges fur den Erotikmarkt.

Von Michael Paetzold

RIEFENSBEEK. Manche wirken ge-
radezu méchtig, geben sich domi-
nant, andere bleiben verspielt,
aber mit allerlei Finessen. In de-
zentem Schwarz, in schwérmeri-
schem Lila oder knalligem Pink
kommen sie daher, immer aber gut
drauf, weil motorisiert. Und noch
eins haben sie gemein: Sie fiihlen
sich nur einem Dienst verpflichtet,
dem Lustgewinn ihrer Besitzer.
~Nobra's Silicone Dreams* weil}
erotische Traume zu erfiillen.

Wenn Jan (46) und Nina (43) in ih-
rer Werkstatt Hand anlegen, sind sie
zundchst Handwerker, die Qualitét
schaffen, Handarbeit nicht nur ma-
de in Germany, sondern in Riefens-
beek-Kamschlacken. Ihr Metier, das
gleichzeitig zur Passion wurde: die
Produktion von Vibratoren und Dil-
dos in breiter Palette, Spielzeuge fiir
Erwachsene, die reifenden Absatz
in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz finden und zuweilen auch
nach China und in die USA auf Rei-
se gehen. Kontakt und Vertrieb er-
folgen iiber das Internet.

Wissen, worauf es ankommt

Jan Heinhorst schaltet den Regler
ein: ,Der GroRe“ beginnt sich zu
schiitteln, verspriiht Kraft, Ausdauer
und bietet auch sonst eine anspre-
chende Optik. Der Senior-Dokto-
rand fiir Geologie an der Uni Claus-
thal ist stolz auf seine hochwertigen
Produkte, weil} er doch, worauf es
ankommt: einen starken, dauerhaf-
ten Motor, stabile Gestalt, eine glat-
te Oberfliche und schmuckes Aus-
sehen: ,Friiher ist uns immer wieder
die schlechte Qualitdt sogenannter
Sexspielzeuge aufgefallen, die eher
Scherzartikeln glichen®, erinnert
sich der gebiirtige Hamburger. Da-
mals stellte er sich zusammen mit
seiner Frau die Frage: ,,Warum sol-
len wir etwas nicht erheblich besser
machen als andere?“ Schnell wurde
deutlich: Man hatte eine unbesetzte
Nische gefunden, Konkurrenz?
Praktisch keine!

Seit mittlerweile zehn Jahren, zu-
nédchst in Clausthal, dann ab No-
vember 2002 in Riefensbeek in der
Langen Wiese 21, schaffen er und
Nina jetzt GroRes und Kleines, Di-
ckes und Diinnes, Buntes, Einfarbi-
ges mit oder ohne Motor und beglii-
cken damit einen hdchst interessier-
ten Markt vor allem aus gebildeten
Paaren mittleren Alters. ,,Als Natur-
wissenschaftler ist man vielseitig
und fachlich breit aufgestellt”, lacht
Jan beim Cappuccino und liefert so-

gleich die Erkldrung dafiir, dass man
fast alles in der eigenen Werkstatt
herstellen kann, vom Regler iiber
das Objekt bis zur edlen Verpa-
ckung. Dann zeigt er wie es geht:
Fiir den Siliconkérper ,,mischt man
nur die Komponenten A und B“, es
folgen Vakuumentliiftung, der Guss
in die Form, um den richtig justier-
ten Motor und letztlich die Oberfld-
chenbehandlung. Alles ganz einfach,
meint Jan bescheiden. Und doch:
Geht man ins Detail, wird schnell
deutlich, dass jede Menge Erfahrung
und Wissen dahinter stehen, denn
Vergleichbares, so der Unternehmer,
sei bislang nicht auf dem Markt.
Und was machen den Langen, den
Schlanken, den GroRen, den Kur-
zen und Co nun so besonders, will
ich wissen und erhalte vor einem
Regal, prall gefiillt mit allerlei
Spielzeug”, erschopfend Auskunft:
das massiv verarbeitete Silicon, ein
hochwertiger starker Antrieb im So-
ckel, der die Schwingungen perfekt
und nachhaltig iibertrdgt, die Flexi-
bilitdit des Siliconkorpers und die
einzigartige Oberflichenveredelung
durch mehrere diinne Schichten Si-
licons, die fiir besondere Glitte sor-
gen und individuelle Farbgebungen
zulassen. Heinhorst: ,,Wir schaffen
hier etwas Schones und Edles, nicht
vergleichbar mit Ublichem.“ Und
noch einen Trumpf hat Tiiftler Jan
im Armel. Seine motorisierten Po-
werpacks korrespondieren per Ton-
signal und arbeiten interaktiv, im
Chatroom beispielsweise. Wenn Jan
klatscht, zappelt ,Der GroRe“, eine
durchaus beeindruckende Vorstel-
lung. Jetzt noch zum Thema Gleich-
berechtigung, denn wo bleiben jene
Maénner, die mit Dildo und Vibrator

Der Motor sitzt, jetzt wird das Silicon
in die Form gegossen.

wenig anzufangen wissen? Natiir-
lich: Auch an sie ist gedacht. Eine
neue Entwicklung verspricht viel:
Zwei kriftige Siliconarme, ganz
dhnlich einer Spaghettizange, aller-
dings weitaus runder und glatter,
fithren unter kréiftigem Schwung auf
den Weg der Erfiillung.

So wird ein kleiner Bergort im
Harz zu einem, sagen wir mal frech,
,Dildorado“ fiir beide Geschlechter,
in dem manch erotische Geschichte
geschrieben wird. Wer hitte das ge-
dacht! Weitere Infos unter no-
bra@silicone-dreams.de.

Veredelung der Oberflachen.
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Diplomgeologin Nina Heinhorst sorgt in einem aufwéandigen Verfahren fir die



